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Le contact continu des Innus avec leur territoire 
ancestral a grandement façonné leur mode de vie, 
leurs valeurs et leur culture.

Ils doivent maintenant partager le territoire avec 
des non-autochtones qui ne partagent pas 
nécessairement les mêmes besoins, valeurs et 
intérêts.

En modifiant les paysages et les habitats d’espèces 
fauniques, l’aménagement forestier affecte l’ilnu
aitun.

Le secteur Territoire et Ressources du Conseil des 
Innus de Pessamit a amorcé une démarche visant 
l’élaboration et la mise en place d’objectifs et de 
modalités d’aménagement répondant à la vision 
pessamiulnu. 2
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Mise en contexte
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E nutshemiu itenitakuat
Ambiance du territoire où se pratique l’ilnu aitun

Zone de Kauitshinanut
Campement et établissement

Zone de Nutshemiu-aueshish
Territoire d’intérêt faunique

Zone de Nashipetimit mak Massekuat
Milieux riverains et humides

Réseau Natau-kapatakan
Réseau de sentiers et de chemins

Sites de Kanametat
Héritage et patrimoine

Natau-assi
Territoire de chasse et de piégeage familial

E nutshemiu itenitakuat
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Limite des forêts attribuables

Eau

Réserve de Pessamit

Nitassinan de Pessamit

Toundra forestière

Pessière à lichens

Pessière à mousses

Sapinière à bouleau blanc

Légende

Domaines bioclimatiques

Question et objectifs

Question de recherche

Comment pratiquer une gestion intégrée des ressources qui 
permet le maintien de l’ilnu aitun, sur le territoire ancestral des 
Pessamiulnuat?

Objectifs de recherche

1. Identifier les concepts autochtones qui ont été développés 
pour la gestion et la protection des territoires ancestraux et 
de leurs ressources au Canada.

2. Circonscrire les intérêts, valeurs et besoins liés à la pratique 
de l’ilnu aitun en explorant le concept d’E nutshemiu
itenitakuat auprès de différentes familles de Pessamiulnuat.

2.1. Évaluer les différences entre les familles.

2.2. Comprendre comment les Pessamiulnuat réagissent aux 
perturbations anthropiques et naturelles qui affectent leur 
territoire ancestral.

3. Identifier des principes d’aménagement forestier qui 
maintiennent ou mettent en valeur l’ilnu aitun.
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Revue des concepts autochtones développés 
pour la gestion et la conservation des 
territoires ancestraux et de leurs ressources 
au Canada.

• Recherche documentaire: 4 bases de données

• Entretiens : informateurs/informatrices clés

Identifier des 

documents 

scientifiques dans 

des bases de 

données

Identifier de la 

littérature grise 

dans des bases 

de données

Premier tri pour 
éliminer des 

doublons

Second tri sur les 
titres et les résumés 

pour éliminer les 
documents non 

pertinents

Effectuer le décompte des 
documents exclus

Troisième tri sur les 
textes entiers pour 
évaluer l’éligibilité 

Effectuer le décompte des 
documents exclus, avec 

justification

Étude des 
documents inclus 

pour l’extraction des 
données
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Méthodologie – Partie 1
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Méthodologie – Partie 2

Explorer E nutshemiu itenitakuat

• Entrevues semi-dirigées
• 5 familles
• Guide d’entrevues
• Cartographie participative en appui
• Séances de validation

Méthodologie – Partie 3

Élaborer des principes d’aménagement qui 
maintiennent ou mettent en valeur l’ilnu
aitun

• Groupes de travail
• Représentant des familles +moi
• Représentants du secteur Territoire et 

Ressources +moi
• Experts Pessamiulnuat +moi



• Le maintien de l’ilnu aitun sur le Nitassinan de Pessamit

• Un outil enraciné dans la vision de Pessamiulnuat qui 
permet de :

• guider une gestion des ressources qui maintien et 
met en valeur l’ilnu aitun;

• considérer les besoins, valeurs et intérêts de la 
communauté en amont de la planification 
forestière;

• jeter les bases d’un processus de cogestion des 
ressources sur le Nitassinan de Pessamit.

• Un changement dans les pratiques forestières actuelles, 
afin de passer d’une dynamique d’harmonisation à une 
réelle gestion intégrée des ressources.

• Une compréhension plus approfondie de ce qui compose 
E nutshemiu itenitakuat.

• Une meilleure compréhension de la façon dont les 
communautés autochtones souhaitent accroître leur rôle 
dans l’aménagement durable des forêts.
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Retombées escomptées

Rivière Manicouagan par Bruno Côté



Partie 1

Identifier concepts 
autochtones développés 
pour la gestion et la 
protection des territoires 
ancestraux et de leurs 
ressources au Canada.

Partie 2

Explorer E nutshemiu
itenitakuat.

• Évaluer les différences 
entre les familles.

• Comprendre comment 
les Pessamiulnuat
réagissent aux 
perturbations.

Partie 3

Identifier des principes 
d’aménagement forestier 
qui maintiennent ou 
mettent en valeur l’ilnu
aitun.
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