
Professionnel.le.s

Tournée en
territoire autochtone

Nous proposons aux professionnel.le.s de visiter la 
Première Nation des Innus Essipit (équipe du 
conseil) et le territoire de la famille Kanapé de 
Pessamit (Kanapeut). Notre hôte Éric Kanapé est 
conseiller en environnement au Secteur Territoire 
et Ressources du Conseil des Innus de Pessamit. 
Vous trouverez les détails de la tournée ci-dessous.

Tout au long du séjour, nous aborderons 
différentes thématiques : traditions, spiritualité, 
patrimoine culturel, innu-aitun, aménagement 
forestier, gouvernance, relations avec l’industrie, 
consultations. 

Départ
Dimanche 29 octobre (mi AM) de 
l’Université Laval

Retour
Mercredi 1 novembre (fin PM) à 
l’Université Laval

Repas
Compris: dimanche soir, au mercredi
midi
À votre charge: mercredi soir

Matériel 
requis

Bottes de marche, vêtements
imperméables et chauds (pluie, neige
et froid), matelas de sol, sac 
de couchage, oreiller et
Pour Meteshan (tente de sudation): 
T-shirt, jupe longue ou short

Prix 
coutant

540$/personne* (transport compris)

Comme il s’agit d’un séjour immersif, il est important de 
considérer que le programme ci-dessous s’adaptera selon les 
opportunités rencontrées en chemin :

Séjour au Kanapeut (dimanche à mercredi matin): 
• Durant le jour : Activités culturelles à l’extérieur comme 

une démonstration de trappe, la préparation d’un 
animal pour un repas; la préparation de peaux, la 
présentation d’objets traditionnels innus, de plantes 
médicinales, etc. 

• En soirée : Présentation sur les Innus, leur territoire, 
leurs traditions, etc. Mercredi soir: le dernier souper 
sera un grand festin traditionnel (mukushan) avec au 
menu orignal, castor, saucisses d’orignal, banique, 
poisson, etc., avec de la musique pour clore le tout 
devant un feu de camp.

Rencontre et échanges avec l'équipe d'Essipit (mercredi)

Comme le nombre de places est limité, nous vous invitons à 
vous inscrire le plus rapidement possible.
Envoyez les informations suivantes:
• Prénom, nom, adresse courriel, numéro de téléphone,

fonction d’emploi
• Une description de votre intérêt à participer à la tournée

(2-3 phrases environ)
au plus tard le vendredi 6 octobre 2023,
à frederique.benoit@sbf.ulaval.ca

Les personnes retenues seront contactées pour payer
leur inscription et avoir davantage d'information

*Nous vous invitons à vérifier auprès de votre 
employeur pour les opportunités de financement qui 
couvriraient votre inscription.
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